










Dopaminmangel (Parkinson) und Oxytocin 

Wenn der weltweit anerkannte Professor für Neurologie Günther Deuschl schreibt: „Die D2- s	mulierenden 

Dopaminergika führen zu einer Freisetzung von Oxytocin aus dem paraventrikulären Nukleus des Hypothalamus. 

Dopaminmangel führt zu Oxytocinmangel!“ und Walter Last, interna�onal anerkannter Biochemiker unabhängig 

schreibt: „Dopamin ist in der Sexualität und an allen Süchten beteiligt. Nach dem sexuellen Höhepunkt sinkt der 

Dopamin Pegel. Es treten Verhaltensveränderungen wie Reizbarkeit, Unzufriedenheit, Ängstlichkeit und 

Depressivität auf, die bis zu zwei Wochen anhalten. Während dieser Zeit wirkt Oxytocin um diese Phase zu 

überwinden. Fehlt Oxytocin wird zu Genussmi2eln und anderen Drogen gegriffen, um den Dopamin Pegel (Mangel) 

aus zu gleichen.“ Kurzgefasst fehlt es an Dopamin, fehlt es an Oxytocin, frage ich mich, wie lange diese Tatsache 

in der Parkinsontherapie noch ignoriert wird.  

Weitere Beispiele: 

 Oxytocin wirkt nachgewiesen positiv gegen dyskinetische Parkinsonsymptome 

 Oxytocin regeneriert die Muskulatur 

 Oxytocin wirkt nachgewiesen positiv gegen Sucht-, Angst- und Schmerzsymptome 

 Wenn ein Oxytocin-Rezeptor-Agonist verabreicht wird, zeigt sich eine anschließende Abnahme der 

dopaminergen Freisetzung im Nucleus accumbens, was auf die Bedeutung von Oxytocin bei der 

mesokortikolimbischen Übertragung von Dopamin hindeutet. Kurzgefasst: ohne Oxytocin, kein Dopamin

     

Einige das Oxytocin produzierenden Zellen im Hypothalamus verstärken die Wirkung dieses Hormons als 

Neurotransmi4er, indem sie ihn in andere Bereiche transpor�eren, beispielsweise: 

 zum Hipokampus, wo Erinnerungen gespeichert werden und wo das Stresssystem reguliert wird; 

 zur Substantia Nigra, dem wichtigsten Zentrum für die Produktion von Dopamin, das die Fähigkeit, zu 

fokussieren, Belohnungen zu spüren und emotional zu reagieren, beeinflusst. 

 zu den Raphe-Kernen, den wichtigsten Zentren der Serotoninproduktion, einem Stoff, der hauptsächlich 

die Grundgestimmtheit des Menschen beeinflusst. 

 

Quellen: 

Günther Deuschl, Hermann Ackermann: Gerontoneurologie, Georg Thieme Verlag, 25.01.2006 

Walter Last: Sexuelle Energie für Gesundheit und Heilung Teil 1. Immenstadt, Deutschland : Nexus Magazin, 2012. 

Astrid Borg: Smärta vid Parkinsons Sjukdom. Sollentuna, Schweden : Orion Pharma A/B 

Michael J.Fox Foundation: Oxytocin Effects on Levodopa-induced Dyskinesiase. [Online] 2013. 

Lisbeth Marcher: Handbuch für Körperpsychotherapie. Deutschland : Schattauer, 2007. 

Christian Elabd: Oxytocin is an age-specific circulating hormone that is necessary for muscle maintenance and 

regeneration. [Online] Nature.com, 2014.  

Skogar, Örjan: On the effects of Tactile Touch in Parkinson´s Disease patients. Karolinska Institutet, Stockholm, 

Sweden  : THE DEPARTMENT OF NEUROBIOLOGY, CARE SCIENCES AND SOCIETY (NCS) , 2013. 978-91-7457-993-2 . 

Melis, M.R. und T., Melis: Oxytocin injected into the ventral tegmental area induces penile erection and increases 

extracellular dopamine in the nucleus accumbens and paraventricular nucleus of the hypothalamus of male rats. 

Eur. J. Neurosci. . 2007, 26, 1026-10. 

 


	Antworten auf häufig gestellte Fragen z...abel-Use - Gemeinsamer Bundesausschuss.pdf (p.1-3)
	Off-Label-Use – Verordnungsfähigkeit vo...gsbieten - Gemeinsamer Bundesausschuss.pdf (p.4-7)

